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A mozgasszervi megbetegedések
megelozése Viofor-kezeléssel

Dr. Sziics Adrienn
SUGO-MED Foglalkozas-Egészségiigyi Szolgalat, Kft.

2000-ben dr. Langfy Gydrgy (Sportkarhaz, fizikotera-
pias labor) altal egy orvosklubban tartott eléadasaban is-
merkedtem meg a
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késziilék hasznalataval, ami egy cik-
lothronos-magnetorezonantias elven
mikoddo fizikoterapias készilék.

A Nobel-dijas német fizikus, Heisenberg megallapitot-
la: ,az elektromagneses energia az alapenergia, melytél a
szervezet élete fugg". A testlinkben zajld folyamatok tébb-
segében olyan elektromos ertk vesznek részt, melyeket a
termeszetes magneses terek miktdése hoz létre. Ezek a
belst ertk kildnleges harmoniaban keletkeznek a Fold
termeészetes magneses terével, és a kozmosz hatasaival
Mekik készanhetden folyik a vér az ereinkben, a sejten be-
luli &5 a seftkozi terekben valtoztatjak helylket az ionok,
letrején a helyes anyagcsere-folyamat.

A mesterséges magneses terekkel megzavart foldi
magneses tér egyre kevésbé seqiti életenergiankat. Min-
denhonnan hatnak rank az elektromaos arammal milkddte-
tett, mindenhaol jelen lévd készllékek altal tdmegesen kep-
zett mesterseges magneses terek. Az elektromagneses
szmogban sejtjeink normalis milkddése megszinik, csok-
ken a homeosztazis megdrzésének képessége,

Az utdbbi evekben a technika fejlodésének készanhe-
tden megszaporodott az ismeretanyag (féleg a pulzald
magneses terek hatasarol) az &ld szervezetekben lejat-
szodo biologiai folyamatokral, Ezen téma kutatdéktzpont-
jiit a saarbrackeni, mincheni, varsdi, grazi, belgradi, szi-
lezial egyetemek élettani intezetei. Kimutattak, hogy a
magnetorezonantias impulzusok serkentik a biologiai
membranok transzfer hatasat. A mitokondriumok esetén
gyorsitja az oxidacids folyamatokat.

Kedvezten hat a sejtlégzés bizonyos folyamataira:
mind az oxigént igenylore, mind az oxigén nélkili, anasrob

folyamatokra. A nagy energiaju foszfatvegytletek mennyi-
segi ndvelésevel emeli direkt modon a szervezet energia-
szintjet. Az endogén opiatok kivalasztasanak fokozasaval
a fajdalomesillapitd hatasa érvényesil.

Ezen tulajdonsagokat élsportolékon probaltak ki az
izomfaradas, tilterhelés regeneralasara, serilések fajdal-
manak csillapitasara. Az eredmények igen kedvezdnek
mutatkoztak,

2001-ben kiprabalhattuk mi is a Viofort. Kazel 400 be-
teget kezeltink, zomeben mozgasszervi, azaz izomhizo-
das, izileti és derékfajdalomban szenvedoket, akut sérl-
lest szenvedtkel, ahol anatomiai elvaltozas — ertem alat-
ta: ficam, elmozdult térés — nem volt. A gyorsabb seb-
gyogyulds eldsegitésére is alkalmaztuk a késziléket Az
eredmények meglepden j& képet mutattak. A fajdalom
gyorsan és jelentdsen cstikkent, a duzzanat hamarosan
felszivodott,

2001, marcius 24-én Varsdban tartott szimpdziumon
prof. dr. Aleksandr Sireon tapasztalataihoz igazodnak a
kezeléseinkkel szerzett tapasztalatok is.
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Afoglalkozassal osszefliggt mozgasszervi betegségek
szama jelentGsen megnott az utdbbi 15 évben. Ebbdl ads-
dott a gondolat, hogy a foglalkozas-egészsegiigyben is le-
hetne hasznalni ezen |6 tulajdonsagokat a fizikal megter-
helések hatasara kialakult izomtalterhelés, fajdalom eny-
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AZ EGYOLDALU ésf vagy TULZOTT FIZIKAI
TERHELES, KENYSZER TESTTARTAS szerepet
jétszik [ Bleg a degenerativ jellegll / mozgisszervi

clviltozdsok kialakuldsdban.
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hitésére, regeneralasara, hisz a fizikai megterheléssel ja-
ré&s munkakérékben dolgozok kéreben van a legtébb moz-
gasszervi, degeneratlv elval-
tozassal  jard  megbete-
gedas.,

A kezelés kedvezd ered-
menyt mutatott. A dolgozdk a
muszak befejezése utan
magnetorezonantias keze-
lesben részesiltek. A keze-
les idétartama 10 perc. Mar
kozvetlenil a kezeles befeje-
zésekor is  beszamoltak
arrol, hogy kénnyebb a moz-
gas, es a fizikai megterhelés-
bol adédd derekfajdalom is
enyhilt. Egy oraval a keze-
lest kévetben ez az allapot
tovabb javult. A dolgozok azt
rmondtak, hogy agy érzik ma-
gukat, mintha egy jot pihen-
tek volna. Ezen élményeket
|6 valt hallani, de a dolgozok
akaratatol fuggetlendl is sze-
rettok volna megtapasztalni
az eredmenyeket, esetleg
lathatdva tenmni,

Ugy gondoltuk, hogy erre
az infrakameras felvétel le-
het alkalmas.

Par eve modunk van
infrakameras felvételt készl-
teni. A fokozott véraramlas-
bal, valamint a fokozott bio-
kemiai folyamatokbd| adddd
hiemisszid, avagy elzaro-
dasbal adodd hdamputacio

Munkaidd utan Munkaidé elott

Viofor-kezelés utan

infrakameraval leképezhett. (Vibracids artalom, kez
héamputacigja.)

A fokozott izom-igénybevétel, fizikai megterhelésbél
adadd fokozott anyagesere, vénas pangas himerséklet-
valtozast eredményez, mégpedig a terhelesre akar 1 Cel-
sius-fokot is.

Ezeknél a felvételeknél a A vizsgalatot AGEMA-
készilékkel vegeztik. Miszakkezdéskor, miszak befeje-
zésekor és Viofor-kezelést kdvetden 1 draval kesziltek az
infrakamerds felvételek.

Ugy tinik, a kezeléssel az izomfaradas és -fajdalom
gyorsan megszintethetd, igy a dolgozd rendelkezesére
allé pihent idd alatt a regeneracio teljes lehet.

Amennyiben a terhelés eldtti allapot visszaallithatd,
varhatéan nem vagy eévekkel késtbb jelentkezhetnek a
mozgasszervi degenerativ elvaltozasok. A kipihent daolgo-
z6 figyelme is éberebb, az esefleges faradasbdl adédo
balesetek szama is cstkkenhet (pl. gépkocsivezetdknel).

Mondhatnank, hogy az egyszerl pihentetes is ugyan-
ezen allapotot teremti. Ezt is megvizsgaltuk az eltzéekben
latott varrond esetében, A képen a varrond miszak utani
termografias képét hasonlitjuk ossze a Viofor-kezeles nel-
kuli, de Viofor-pamara fektetett varrond termografias felve-
telével, A dolgozd nem tudott arrdl, hogy a kezelest nem
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Munkaidd eldtt

Munkaidd utan

Viofor-kezelés utan

Miszak utan

kapja. 10 perc fektetés utan, majd = ahogy az az elézd al-
kalmakkar is tortént — a kezelést, fektetést, kovetd 1 dra
mulva is keszult termografias felvetel. Azt latjuk, hogy az
allapot nem valtozott a miszak utani felvételhez képest.
Ezzel a kisérlettel egyértelmiien kisziirhett a placeboha-
tas, azaz a Viofor-kezelés pozitiv hatdsat bizonyithatjuk,

Ezen esetek |attan Ggy gondolom, hogy a magnetore-
zonantias kezeléseknek helye lehet a mozgasszervi be-
tegségek kialakulasanak megeldzésében,

Azt meg el kell mondanom, hogy a ciklothronos-mag-
netorezonantias kezeleseknek kontraindikacidja is wan,
megpedig:

1 éraval késdbb, 10 perc pihentetés utan,
Viofor-kezelés nélkiil

= Veleszlletett vérzékenyseq (a kezelés hatasara
a vérben kialakult rheclogiai valtozasok miatt)

- Terhesséq

— Pacemaker

- Epilepsia

- |smert daganatos betegségek kezelése

- Magas lazzal jard betegség

- Elterjedt gombas elvaltozas

- Aktiv TBC



