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Viofor (pulzalé magneses) terapiaval szerzett tapasztalataink a
poszttraumas rehabilitaciéban

Kricsfalusy Mihaly (Cserhati P - Baranyai A)

Orszagos Baleseti és Slrgosségi Intézet Baleseti Rehabilitacidés Osztaly

CELKITUZES Célunk annak vizsgalata, hogy alacsony intenzitasu, pulzald
magneses terapia (PMT) milyen hatékonysaggal alkalmazhato osztalyunkon
objektivizalasara placebo kontrollos vizsgalatot végeztiink. MODSZER A
jelenleg is folyo vizsgalat keretében eddig 76 alsovégtag sérult betegnél
fejeztiik be a kezeléseket. Véletlenszeru kivalasztas alapjan a komplex
fizioterapias kezelések részeként 37 beteg kapott pulzalé6 magneses
kezelést, 39 betegnél viszont a készulék placebo allasban volt, magneses
térero a kezelo egységben nem volt. A kura 30 kezelésbol allt. A fizioterapia
egyéb elemei a két csoportban megegyeztek. A betegeknél vizsgaltuk a
fajdalom, az 6déma, a csontgyogyulas és az izlleti funkciok alakulasat.
EREDMENYEK A kezelt betegeknél Iényegesen révidebb ido alatt sikeriilt a
funkciok helyreallitdsa, a kezelt csoportban a rehabilitacids ido atl. 7 hét, a
placebo csoportban atl. 10 hét volt. A fajdalomérzés s a végtag duzzanat
szintén Iényegesen gyorsabban csdkkent a kezelt csoportban.
KOVETKEZTETES Eredményeink alapjan ugy véljiik, hogy kiegészito
terapiaként a pulzaldo magneses kezelés hasznos segitséget nyujt a
mozgasszervi betegek rehabilitaciojaban.



